
Invitation le mercredi 21 novembre, 
18h30, Lausanne 

à la présentation de l’ouvrage

Sobriété 
volontaire
En quête de nouveaux 
modes de vie 

Avec la participation de 
Dominique Bourg
Professeur à l’Université de Lausanne et 
spécialiste des questions environnementales

Philippe Roch
Ancien directeur de l’Offi ce fédéral de 
l’environnement et actif dans les débats 
actuels sur le développement durable.

Animation 
Virgile Rochat

Le Sycomore,
café de l’Espace culturel des Terreaux
Rue de l’Ale 31, Lausanne
Entrée libre – Renseignements 021 320 00 42

Organisation
Labor et Fides et l’Espace culturel des Terreaux

232 pages - Fr. 29.-

A l’heure où nos 
comportements individuels 
menacent dangereusement 
notre environnement, ce 
livre associant philosophes, 
éthiciens et politiciens 
indique comment il est 
possible, en douceur, de 
changer nos modes de 
vie sans attendre que les 
catastrophes ne l’imposent.


